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                                                                                                                     n° 12 
Lundi : 8h30-12h / 14h30-17h,                                                                                                24 et 25 mars 2023 
mardi, jeudi et vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h,                                                D'an 24 ha 25 a viz meurzh 2023 

  mercredi et  samedi : 8h30-12h. 
 

Frazenn ar sizhun 
" An den-se a ra kalz teil gant nebeud a golo ! " 

" Cette personne-là fait beaucoup de fumier avec peu de paille ! " 
(se dit d'un vantard) 
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Services municipaux 
La Mairie 

Réunion de Conseil Municipal, le vendredi 31 mars à 
18h30 à la mairie. Ordre du jour : 
➢ Affectation du résultat du budget principal ;  
➢ Affectation de résultat :  budget SPIC crèche l’île aux 
enfants ;  
➢ Fiscalité directe locale : vote des taux communaux ; 
➢ Budget primitif 2023 – budget principal ; 
➢ Budget primitif 2023 – budget SPIC crèche l’île aux 
enfants ;  
➢ Emprunt pour l’extension du complexe sportif de 
Kerven ; 
➢ Convention avec Familles Rurales ;  
➢ Désignation du directeur de Plouarzel Animation ;  
➢Tableau des emplois : création d’un emploi permanent 
au service technique ; 
➢ Tableau des emplois : SPIC crèche l’île aux enfants ;  
➢ Demande de subvention au titre des amendes de 
police : aménagement route de beaufort ;  
➢ Délégation donnée à M. le Maire pour le dépôt du 
permis de construire : sanitaires au camping de 
Porsévigné ;  
➢Compte-rendu de la commission aménagement 
➢ Affaires diverses. 
 

Déjections canines. Les déjections canines sont 
interdites sur les voies publiques, les trottoirs, les 
espaces verts et de jeux pour enfants publics et ce par 
mesure d'hygiène publique. Tout propriétaire ou 
possesseur de chien est tenu de procéder 
immédiatement par tout moyen approprié au 
ramassage des déjections canines sur tout le domaine 
public communal. Depuis le 1er juillet 2008, tout 
propriétaire de chien est susceptible de payer une 
amende en cas de non ramassage. Selon les 
circonstances, l’amende peut aller de 11 à 250 €. Pensez 
aux agents techniques qui font de nos espaces verts 
des lieux agréables et qui subissent les nuisances de 
ces déjections lors de la tonte et du débroussaillage. 
 

La Mairie de Plouarzel recherche pour la période du 
19/06 au 18/08, un agent pour les services techniques, 
CDD – temps plein 35h du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et 
de 13h30 à 17h30, le vendredi de 8h à 12h + tournée des 
poubelles le dimanche matin (2h00). Permis de conduire 
indispensable. Candidatures (cv + lettre de motivation) à 
adresser à la Mairie, au service RH ou à l’adresse 
suivante : rh@plouarzel.bzh. 
 

La Médiathèque 
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh 

Notre espace ludothèque est désormais en place. Venez 
découvrir nos 190 jeux, jouer sur place ou emprunter. 
Animations à venir : visite de l’Ecolieu Padus pour 
découvrir les différents aspects de la permaculture : 
dimanche 16 avril à 14h15.  

Pour continuer notre thématique nature sauvage, nous 
vous proposons : 
Ateliers empreintes d’animaux le mercredi 19 avril à 
14h30 à partir de 5-6 ans animé par l’Atelier Eco’lau.  
Une balade observation biodiversité et oiseaux du 
littoral, pour adultes et jeunes à partir de 12 ans,.aura 
lieu le dimanche 23 avril à 14h30. Elle sera encadrée par 
Franck Gicquiaud, photographe et guide naturaliste.  
 

Plouarzel animation 
La Mairie de Plouarzel recherche pour la période du 
10/07 au 10/08, un agent pour le service animation, CDD 
– temps plein 35h du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et 
de 13h30 à 17h + week-end de la fête du crabe. Permis 
de conduire indispensable. Candidatures (cv + lettre de 
motivation) à adresser à la Mairie, au service RH ou à 
l’adresse suivante : rh@plouarzel.bzh 
 

Menus de la cantine 

Lundi 

Carotte râpée 
aux raisins, 
blanquette de 
veau/petits pois 
carotte à la 
française, comté 
à la coupe, fruits 
de saison 

Mardi 

Endive aux 
pommes, 
galette de 
légumineuses/ 
gnocchi/ 
parmesan, 
yaourt sucre de 
canne 

 
 
 
 

Mercredi 

Macédoine de 
légumes, 
rougail 
saucisse/ riz 
créole, pointe 
de brie à la 
coupe, fruits 
de saison 

Jeudi 

Endive noix 
emmental, 
boulette de 
bœuf/frites, petit 
suisse aux fruits 

Vendredi 

Potage maison 
lentilles corail, 
filet de 
hocki/fondue 
de fenouil/riz 
thaï, 
camembert à la 
coupe, ananas 
pain de sucre 

 

France Services Plouarzel 
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh 

N’hésitez pas à suivre notre actualité sur notre page 
Facebook @Franceservicesplouarzel 

Point Info France Services/Agence Postale : 
France Services et l’agence postale seront 
exceptionnellement fermées le mardi 4 avril. 
Merci de votre compréhension. 
Point permanences : 
MGEN : le 2ème mercredi de chaque mois, de 9h à 12h, 
sans rdv et le 4ème mardi de chaque mois de 9h à 12h 
sans rdv et de 13h30 à 16h30 sur rdv au 3676. Prochaine 
permanence le mardi 28 mars. 
CIDFF : 1er mardi de chaque mois, de 14h à 17h, sur rdv 
auprès de France Services. Prochaine permanence le 
mardi 4 avril.  
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Gendarmerie : le 1er jeudi du mois, de 8h30 à 12h, sans 
rdv. Prochaine permanence le jeudi 6 avril. 
Conciliateur de justice : le 2ème mardi de chaque mois 
de 14h à 15h30, sur rdv auprès de France services. 
Prochaine permanence le mardi 11 avril (reste 1 place) 
Assistante sociale du Ministère des Armées : le 2ème 
vendredi de chaque mois de 9h à 11h sur rdv à France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 14 avril. 
Permanence d'informations sur le droit des 
consommateurs Familles rurales : le 3ème jeudi de 
chaque mois de 10h à 12h, sans rdv. Prochaine 
permanence le jeudi 20 avril. 
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3ème jeudi 
de chaque mois de 9h à 12h sur rdv au CDAS 
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 20 avril. 
Point justice (en visio avec un juriste) : 3ème vendredi de 
chaque mois, de 14h à 17h, sur rdv auprès de France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 21 avril. 
 

 

Vie paroissiale 
Samedi 25 mars. 17h30 : messes à Milizac & Lampaul-
Ploudalmézeau 
Dimanche 26 mars : 10h30 : messes à Lampaul-
Plouarzel, Saint-Renan, Plougonvelin, Landunvez, 
Ploudalmézeau. 

 

Les marcheurs du Corsen 
Mardi 28 mars : Circuit Les 3 lacs Pontavenec, rendez-
vous au parking de la zone de loisirs (Pontarnou) à 
13h30 ou au parking de la maison du vélo Saint-Renan. 

 

Association « Le Club du Menhir » 
Le Club Sourire d’Automne de Lampaul organise une 
sortie le vendredi 28 avril à Concarneau : balade en petit 
train, repas à Concarneau, visite de la ville close. Cette 
sortie est ouverte aux adhérents des clubs Sourire 
d’Automne et Club du Menhir. Le prix est de 60€ à 
libeller au nom de Sourire d’Automne, règlement 
jusqu’au 20 avril auprès des présidents des 2 clubs. 

 

Plouarzel Vélo Loisirs 
Prochain rendez-vous dimanche 26 mars à 9h pour 
VTT à la salle Kerven, circuits selon les participants. 

 

Tro Bro Léon 2023 
Rappel. A l’occasion du passage du Tro Bro Léon 2023 
le dimanche 7 mai sur notre commune de Plouarzel, 
circuit : Porsmoguer, le phare de Trézien, Porsévigné, 
Kervilon, Ker-Héol, Kermarlc’har, chemin des 
éoliennes, bourg de Plouarzel, route de St Eloi et Pont 
Reun entre 14h30 et 15h, nous avons besoin d’une 
trentaine de signaleurs pour sécuriser les carrefours et 
à ce jour nous en avons 13, vous remerciant d’avance 
pour votre disponibilité (lors de votre inscription nous 
aurons besoin de votre nom, prénom, date de 
naissance, n° de téléphone portable, n° de permis de 
conduire, votre taille pour le tee-shirt offert par 
l’organisation). Date limite pour s’inscrire : le 31 mars. 

 

Association Familles Rurales 
Maison de l’enfance, 15 streat–lannoc, 29810 Plouarzel 
02-98-89-33-47, Afr.plouarzel@wanadoo.fr 
Assemblée générale de l’Association Familles 
Rurales. Madame Caroline Madec et Monsieur Roger 
Roussel co – présidents et les membres du Conseil 
d’Administration de Familles Rurales Plouarzel ont le 
plaisir de vous inviter à l’assemblée générale qui se 
tiendra le samedi 1er avril à 10h30 à la maison de 
l'enfance de Plouarzel. Tous les adhérents y sont 
conviés (parents, bénévoles etc.). Familles rurales a 
une envergure intercommunale ; c’est une structure de 
proximité à vocation sociale, pluri -générationnelle, 
elle est un lieu d’animation de la vie sociale, elle 
favorise et soutient la réalisation de projets pour et 
avec ses habitants. Elle est un lieu de ressource et 
d’apprentissage de la citoyenneté, et de la prise de 
responsabilité. Elle a le projet du « vivre ensemble » 
pour le territoire. Aussi nous vous attendons 
nombreux ! 
Les bricoleurs du dimanche : Ne plus jeter, apprendre 
à réparer .... L’équipe de bénévoles vous attend avec 
vos appareils à réparer. Dans un lieu convivial, 
entourés de personnes avec diverses compétences 
équipées d'outils, venez donner une deuxième vie à 
vos objets. Accès ouvert à tous. Nouveautés : 
ouverture 2 fois par mois. Rendez-vous : le dimanche 
26 Mars 2023 de 9h30 à 12h à la maison de l’enfance de 
Plouarzel. Participation : 1€ 
Bourse aux vélos. Ce samedi 25 mars, dépôt des vélos 
le matin de 9h30 à 12h, vente de 14h à 17h et reprise 
des invendus de 17h à 17h30. Le printemps est arrivé et 
votre vélo n’est pas bien réglé, a un pneu à plat, un 
câble de frein à resserrer ou cassé… Venez apprendre à 
le réparer ce samedi de 9h30 à 12h à la maison de 
l’enfance de Plouarzel. Pour tous renseignements 
contact : Anne-France Cloarec 02.98.89.33.47. 

 

Pays d’Iroise Communauté 
En raison du mouvement de protestation contre la 
réforme des retraites, le centre de tri et d’incinération 
des déchets du Spernot (Brest) est bloqué. Pays d’Iroise 
Communauté se trouve donc dans l’impossibilité 
d’évacuer les quelques 50 tonnes de déchets collectés 
chaque jour sur le territoire. La Communauté se voit 
ainsi dans l’obligation de suspendre la collecte des bacs 
à ordures ménagères (bacs à couvercle bleu ou marron) 
à compter de demain mercredi et jusqu’à nouvel ordre. Il 
est donc demandé aux habitants de ne pas sortir leur 
bac à ordures ménagères. De nouveaux éléments 
d’information seront communiqués dans les meilleurs 
délais en fonction de l’évolution de la situation. Rendez-
vous sur pays-iroise.bzh pour une information 
actualisée. En revanche, la collecte des bacs jaunes 
(déchets recyclables) est quant à elle maintenue selon le 
calendrier habituel. Une collecte des professionnels 
devrait pouvoir être organisée d’ici à la fin de la 
semaine, sous réserve. 
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Assocation Familles Rurales Cap ados 12 / 17 ans 
➢ Espace jeunesse. L'accueil des jeunes se fait le 
mercredi de 14h à 18h à l'espace jeunesse de Plouarzel. 
Activités libres : billard, babyfoot, fléchettes, jeux de 
société, jeux vidéo... Nous allons chercher les jeunes de 
Lampaul-Plouarzel et Ploumoguer sur demande avec 
notre minibus et nous les ramenons. Les horaires sont 
libres, rien d'imposé ! 
➢ La Cafét’. Le vendredi soir, nous accueillons les 
jeunes au Kruguel avec une formule goûter à partir de 
2€, de 17h à 19h. Le concept de "La Cafet du Kruguel" 
est un accueil libre, un espace de jeux et de discussion 
afin de se retrouver après les cours dans un lieu de 
rencontre ouvert à tous. Pour info, les jeunes qui sortent 
du collège à Saint-Renan peuvent rejoindre la Cafet’ par 
la ligne 13 (arrêt à l’aire multimodale). Le retour des 
jeunes à leur domicile se fera par la navette Cap ados. 
➢Cap'actus. Samedi 25 mars de 15h30 à 19h : sortie 
théâtre "Retour au Collège" à la Comédie du Finistère - 
5€ ; samedi 1er avril de 14h à 17h : Participation à la 
"Fête du printemps" à Lampaul-Plouarzel avec deux 
stands, crêpes et maquillage tenus par nos jeunes 
experts ! ; Samedi 8 avril à 19h30 : Le Loto de Cap ados 

le samedi 15 avril de 10h30 à 18h : "Journée Gaming" - 
tournois de jeux vidéo, bornes d'arcades...  – gratuit 
➢ Vacances scolaires Printemps 2023. Les vacances se 
dérouleront du 17 au 28 avril. Plusieurs activités seront 
proposées : tir à l'arc, pâtisserie, tournoi de foot, games 
of Playa, laser game, soirée parents/ados "atelier 
cuisine"- Soirée escape game "Dormir peut attendre", la 
récré des 3 curés, atelier écriture, tournoi d'échec. 
Le programme complet sera à disposition dès le 4 avril 
sur notre site internet, Facebook... 
Renseignement et inscription auprès de Marina et 
Elodie au 07.62.84.89.58 ou capados29810@gmail.com. 
 

Colloque « Les troubles de l’humeur » 
Les CPTS Iroise et Brest Santé Océane, le CHU de 
Brest, les cliniques Pen An Dalar et de l’Iroise ainsi que 
les associations de patients, organisent un événement 
afin de parler de la prise en charge des troubles de 
l’humeur sur notre territoire. Ce colloque aura lieu le 
jeudi 30 mars de 14h à 17h à l’Espace culturel de St-
Renan. Entrée gratuite grand public et professionnels 
de santé. 
 

 
 

 
 

ANNONCES / KELEIER 
 

Le salon Créa’tif coiffure va se refaire une petite beauté. 
Fermeture pour travaux du 2 au 17 avril. Il reste des créneaux 
d’ici là. Rendez-vous sur https://www.planity.com/creatif-
29810-plouarzel ou au 02.98.89.64.27. 
 

Nouvelle activité. Éric HELIES, spécialiste électricien 
bâtiment, vous propose ses services pour travaux neufs, 
mises aux normes, rénovation, relamping, dépannage…  
Contact 07.69.78.13.28 ou helieseric.29@outlook.fr. 
 

Breizh’Elle déco : Gaëlle Salaün vous propose ses services 
pour tous vos travaux de peinture et tapisserie. Contactez-la 
au 06 23 22 92 73 pour demande de devis. 
 

Distri Club Medical. Matériel médical pour les particuliers 
et professionnels. Zone d’activité de Keryard, Plourin, 
02.98.45.28.40. Sophie et François vous proposent une 
large gamme de produits pour votre confort au quotidien : 
fauteuils de relaxation électriques, oreillers à mémoire de 
forme… mais aussi la location de lit médicalisé et de 
fauteuil roulant. Magasin ouvert du lundi au vendredi de 9h 
à 12h et de 14h à 18h30, le samedi matin sur rendez-vous. 
N'hésitez pas à nous contacter ou à venir nous rencontrer 
pour des conseils. 
 

Les Fleurs du Vent, place des Halles à Plouarzel. Le 
magasin fourmille de nombreuses idées cadeaux : fleurs, 
épicerie fine, thé, chocolat et cave à vins, bières. Magasin 
ouvert 7/7 de 9h à 12h et de 14h à 19h, les dimanches et 
jours fériés de 9h30 à 12h30. Tél. 02.98.89.61.11 // 
www.lesfleursduvent.com.. 
 

Le restaurant le Dorlan.  Le week-end de Pâques 
approche et le restaurant vous propose son menu 
(brochette de st Jacques et légumes sur fondu de poireaux 
ou foie gras maison, dos de cabillaud beurre blanc aux 
algues risotto et flan de légumes ou souris d’agneau et son 
jus de thym gratin de pommes de terre flan de 
champignon et noisette, assiette de 2 fromages, dessert 
autour du chocolat. Il vous sera servi le dimanche et le 
lundi, ouverture midi et soir. Réservation conseillée au 
02.98.03.15.59 
 

Les Charpentiers de la Pointe : Pierre et Julien restent 
disponibles pour le chiffrage de vos futurs travaux de 
charpente, extension bois, terrasse, carport. Contact par 
mail : lescharpentiersdelapointe@gmail.com ou par 
téléphone au 06.47.17.66.22 ou 07.89.22.53.37 

Buzucs et Capucines. Nouvelle activité sur la commune : la 
création de jardins comestibles. Je vous propose de créer 
des espaces de cultures potagères et fruitières dans votre 
jardin, ainsi que le montage de serres, fabrication et 
garnissage de bacs de cultures, conseils...contact : 
06.18.71.93.44, buzucsetcapucines@gmail.com. 
 

Arcanes Sculptures : Créations de mobilier / lampes et 
objets sculptés en bois inspirés des arts scandinave / 
nordique, celtique, du Queyras, alpin ; et de ma propre 
inspiration. Dimensions sur mesures. Visitez mon site 
internet : https://arcanes-sculptures.com où vous pourrez 
voir mes réalisations. Contact : Téléphone 06.52.60.01.78 
mail : art@arcanes-sculptures.com. 
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MEMENTO / EVIT DERC’HEL SOÑ 
 

Agence postale/maison France services : Lundi 8h30-12h / 14h30-
17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-17h30, mercredi et 
samedi : 8h30-12h ; Tél.02.98.36.27.31 
Office de tourisme Iroise Bretagne :                              02.98.38.38.38. 
Horaires : Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h, 
fermé le jeudi. 
Plouarzel Animation : 02.98.89.60.07  
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh 
Médiathèque / Centre multimédia                                02.98.89.34.94.  
mediatheque@plouarzel.bzh 
Horaires : mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, 
vendredi 10h-12h 16h30-18h30, samedi 9h-12h et dimanche 10h30-
12h.  
Accès Internet : Bibliothèque, centre multimédia, campings, mairie, 
office municipal de tourisme et complexes sportifs. 
Association ADMR Pays d’Iroise :                                    02.98.89.67.89 
CCPI                                                                                            02.98.84.28.65 
Déchèterie : Lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi 10h-12h/14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermé le mardi, du 01/11 au 31/03. 
Capitainerie Aber Ildut :                  02.98.04.36.40 ou 06.31.93.58.71 
 

Médecin : En cas d’urgence, appelez le 15 
Dr Le Coz / Dr Marion                 02.98.80.22.91 
Dr Lazennec                 02.98.89.34.95 
Pharmacie de garde                                    32 37. 
Pharmacie du Corsen                   02.98.89.63.43 
Dentiste :  
Dr Burle / Dr Clappe                   02.98.42.38.68 
Sage-femme Mme Le Reste                   06.72.19.08.43 
Infirmiers  
Mmes Begoc / Garnier                 02.98.89.39.70 
Mmes Pelle / Rannou                 02.98.89.67.86 
Mmes Hamon / Le Coz                 02.98.84.09.91 
 
Orthoptiste 
Mme Lassau            doctolib // 06.99.38.25.45 
Aides-soignants à domicile                  02.98.84.61.44 
Opticien « la cave à lunettes » M. Marque  02.98.84.19.97 
Cabinet de Kinésithérapie  

Mmes Gragnic / Morvan                                                            02.98.37.28.21 
M. Guermont / Mmes Christophe / Pham-Ich                   02.98.89.60.10 
Mme Le Verge                                                                              02.98.89.36.15 
Cabinet d’Ostéopathie :   
M. Bellec                                                                                                                 06.59.42.89.19 
M. Vaillant                                                                                                             02.98.37.28.21 
Orthophoniste   
Mme Kermorgant                                                                   09.86.27.85.98 
Mme Calvez                                                                                      09.87.15.28.66 
Mme Poels                                                                                    09.82.59.82.41 
Psychologue – Diététicienne 
Mme Lebrun                                                                               06.58.45.16.07  
Psychologue M. Labous                                                          06.30.26.32.63 
Conseillère conjugale et familiale –  
sexologue – Génogramme 
Mme Hoarau                                                                                                       06.80.30.22.40 
Sophrologue Mme Moreau                 06.50.23.25.81 
Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42 
 

Réflexologue plantaire, palmaire et énergétique 
 Mme Guquet                                                                               07.86.39.26.69 
Praticienne shiatsu traditionnel,et fasciabioénergie  
Mme Dugornay                                                                            06.76.17.84.71 
Assistante sociale CDAS                                                       02.98.84.23.22 
 

ENEDIS (service dépannage)                                               09.72.67.50.29 
SPL Eau du Ponant                                                                  02.29.00.78.78 
Ambulance de la Pointe                                                                         02.98.32.60.60 
Taxis 
M.  Corolleur (Transport  personne)                                    06.08.61.04.31 
Corolleur taxi (Transport médical assis)                             07.80.15.65.33 
Taxi Gwendo (Transport médical assis)                               06.12.49.11.43 
Moal taxi  (Transport personne)                                            07.83.98.28.06 
Julie Taxi (Transport médical assis)                                      06.67.21.21.43 
 
 

Les demandes de textes à insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent 
parvenir avant mercredi 17h à l’adresse : mairie@plouarzel.bzh. 
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée à 2.20 € 
par délibération du Conseil Municipal du 12 décembre 2022. 
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